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Sauveteur Secouriste du Travail (SP63) 

� Public cible : doctorants toutes années

� Prérequis : être en contrat doctoral avec l’Université Clermont Auvergne

� Formateurs : non communiqué

� Durée : 14 heures (2 journées)

� Nombre maximum de participants : 10

� Validation : 1 module

OBJECTIFS 

Acquérir les connaissances nécessaires à la bonne exécution des gestes de secours destinés à préserver 

l’intégrité physique d’une victime en attendant l’arrivée des secours organisés 

A l’issue de la formation, un certificat de Sauveteur Secouriste du Travail (SST) vous sera délivré. 

CONTENU 

- La prévention  

- La protection  

- L'alerte  

- La victime saigne abondamment  

- La victime s'étouffe 

- La victime se plaint de sensations pénibles et/ou présente des signes anormaux 

- La victime se plaint de brûlures  

- La victime se plaint d'une douleur empêchant certains mouvements  

- La victime se plaint d'une plaie qui ne saigne pas abondamment 

- La victime ne répond pas, elle respire  

- La victime ne répond pas, elle ne respire pas  

- Défibrillateur Entièrement Automatique  

- Risques spécifiques 

MÉTHODES 

- Mises en situations, cas pratiques 

- Diffusion de vidéos pédagogiques 

THEME 6 – Développement personnel 


